Pesaroterapie
sprostredek prvni nebo posledni volby”

Spolecnost MediFrank s. r. 0., vyhradni dovozce a distributor produktt Dr. Arabin GmbH & Co. KG,
predstavuje kolekci podpUrnych silikonovych pesarl této znacky.

Podpurné vaginalni pesary v gynekologii a urogynekologii pfedstavuji alternativnilé¢bu zen se zmé-
nénym anatomickym stavem urogenitalniho traktu. Tyto stavy se projevuji poklesem ¢i vyhfezem
délohy a okolnich organii s ni spojenych. Casto jsou doprovazené riiznym stupném inkontinence
modi.

Mechanismus ptsobenipesaru je velmipodobny principtim chirurgické 1é¢by stresové inkontinence.
Zejména v pripadé inkontinence moci se prosazuje zasada, ze chirurgické korekci predchazi kon-
zervativni lécba.

Pocet pacientek, které zrlznych dlivodl nemohou nebo nechtéji byt operovany, nenizanedbatelny.
Nejcastéjsim dlvodem konzervativni |écby je omezend moznost realizovat operaci a anestezii
u starsich pacientek, pfipadné pretrvavajici interni onemocnéni. Dale ma podpurny pesar uplatnéni
u pacientek, které potrebuji oddalit opera¢ni zékrok, nebo planuji rodi¢ovstvi. Dllezitou funkci plni
podptrné pesary pfi recidivé poklesu po operacnim zakroku.

Pesary je mozné pouzivat intermitentné, napfiklad pfi ob¢asném sportu, nebo dlouhodobé, a to
zejména u starsich zen. V pripadé spravné aplikace pesarti se komplikace vyskytuji zfidka. Pokud
pacientka neni schopna pesar zavést/vyjmout, mize ho bez preruseni pouzit az po dobu cca
8 tydnu. Kontrolni navstéva u lékare je doporucovana kazdé 4 mésice.

Pesaroterapie znamena pro zenu individudlni, nejméné invazivni, cenové vyhodnou, pfitom velmi
ucinnou lécbu. Jeji Uspéch zavisi na dokonalé pfilnavosti pesaru k vaginalni sténé a jeho pravidel-
né vymeéné. Terapii podplrnymi pesary doporucujeme kombinovat s lokalni estrogenovou lé¢bou.

Za podpory spolecnosti Dr. Arabin nabizime do kazdé Iékarské praxe ,Sadu k ur¢ovani spravné
velikosti pesaru”. Soucésti je téz pfevodni tabulka na pesar kostkovy. VSechny pesary, véetné tes-
tovacich krouzkd, jsou vyrobeny z inertniho silikonu, pouzivaného v implantologii. Mékky silikon
umoznuje pesar stlacit do malé, uzké formy, a tak lehce zavést.

\' Kostkovy pesar/Kostkovy pesar perforovany
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Indikace: vSechny stupné descensu a prolapsu délohy, inkontinence, cystokéla,
prevence descensu délohy po opakovanych porodech, rozsifeni zizené pochvy,
pred planovanou operaci.
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Pesar je uloZzen mezi levatory, napina posevni klenbu, zveda vaginu a nese uterus. délka [ obj.¢.bez [ obj.¢.s
Prisavny efekt konkavnich ploch zpusobuje pfilnuti i pfi téZkém poklesu a nizké sta- hrany | perforace | perforaci
bilité panevniho dna. 25 mm WP 0 WPL 0
Pfi izolovaném poklesu se zavadi vétsinou mensi pesar do proximalni tietiny vaginy. 29 mm WP1 WPL 1
Pokud navic dochazi k vyhifezu mocového méchyre/konecniku, zavadi se spise vétsi 32 mm WP 2 WPL 2
pesar do stredni tretiny vaginy. 37 mm WP 3 WPL 3
Z dlivodu regenerace posevni sliznice doporucujeme pacientkam kostkovy pesar na 41 mm WP 4 WPL 4
noc vyjmout, rano zavest. 45 mm WP 5 WPL 5

Varianta pesaru s perforaci usnadriuje odtok sekretu a pacientce vyjmuti pesaru.

‘ l ' ’ MediFrankss. r. o. dalii informace a objednavky: VW W W. pesa ry.CZ
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Pesaroterapie

Silny krouzkovy pesar

Indikace: leh¢i az stredné tézka forma descensu, stresova inkontinence.

Sirdi obvod zajistuje velmi dobrou pfilnavost a podporu vaginalni
stény, je vhodny i pro $irsi vaginy.

pramér obj. ¢. 80 mm DR 080
50 mm DR 050 85 mm DR 085
55 mm DR 055 90 mm DR 090
60 mm DR 060 95 mm DR 095
65 mm DR 065 100 mm DR 100
70 mm DR 070

75 mm DR 075

Miskovy pesar/Miskovy pesar perforovany

Indikace: leh¢i forma descensu, cystokéla.
Pouzitim se napne zadni tfetina pochvy, pesar je podepren levatory.

Varianta pesaru s perforaci usnadriuje odtok sekretu.

obj.¢. bez | obj.¢ s 75 mm SP 075 SSP 075

perforace | perforaci 80 mm SP 080 SSP 080
ERLUNENSR 055 | S5P 050 85mm | SP085 | SSP08s

60 mm SP 060 SSP 060 90 mm SP 090 SSP 090
65 mm SP 065 SSP 065 95 mm SP 095 SSP 095
70 mm SP 070 SSP 070

pramér

Uretra pesar/Miskovy uretra pesar

Indikace: stresova inkontinence nebo kombinace stresové a urgentni inkontinence s lehkym
descensem, prfedoperacni test Uspésnosti chirurgického zakroku k odstranéni inkontinence.

Uretrélni olivka podepira prechod mezi moc¢ovym méchyifem a mocovou trubici, pficemz
brani otevreni horni ¢asti mocové trubice.

Zavadi se Uzkou stranou a olivka se umisti pod uretru. Pfi vyjmuti je nezbytné olivu otocit
mirné na stranu.

Miskovy uretra pesar (USP ***) |épe zamezuje poklesu panevniho dna v pfipadé kombinace
s inkontinenci.

primér obj. ¢. 65 mm | UP 065 85mm | UP085
45 mm UP 045 70 mm UP 070 90 mm UP 090
50 mm UP 050 75 mm UP 075 95 mm UP 095
55mm UP 055 80 mm UP 080 100 mm UP 100
60 mm | UP 060
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